
CIL 上田 Groping では、障害者の一人暮らしを盛り上げて下さるボランティアさんを大募集して

います。一緒に色々な場所に出掛けたり遊びに行ったりして楽しみませんか（^e^）？イベントや企

画がある際にもお手伝頂けませんか？

障害者が自分らしく地域生活を送る上で、ボランティアさんとの付き合いは重要です!

皆さんと色々な時間をシェアして楽しい地域生活を送りたいです（^l^）

ぜひやってみませんか？あなたのご協力をお待ちしています！よろしくお願い致します！

お問い合わせ

代表 : 井出 今日我

TEL : 090-3098-0554

E-Mail : kyonisbestplayer@yahoo.co.jp

まずはお気軽にご連絡ください。お待ちしています。

ボランティア内容

色々な場所に出掛けたり遊びに行ったり、イベントや企画などの手伝いをしたり

逆に何ができるかなどドンドンご提案ください（^^）笑

CIL 上田 Groping（グローピング）とは

その人の未来に夢と自立が広がるように支援や運動、人と人

とが結び付く活動や企画を進めている団体です。

それらを通して、その人にとっての「努力する場」・「頑張れる

場」・「輝ける場」を創り上げていきます。そして、この場をベ

ースに『健常者・障害者』という区別のない共生社会へ向けた

アクションを起こしていきます。

団体名である“Groping”は“模索”という意味で、「人の人

生は完成されたものではなく、よりよいものへと模索しながら

常に変化し続ける」という想いから名付けました。

道のりは険しいものになると思いますが、模索しながら上田

の地に根付いた幹の太い団体を目指して努力・成長していきた

いです！

多くの方々のご協力、ご支援、ご声援のほど宜しくお願い致

します。


